
          andere Wochentage, Startzeiten, Treffpunkte         Ausflüge (andere Wochentage, Zeiten,Treffpunkte) 

 

 
 
04. Mai 2026, 14:30 Uhr 
mit Verena Jörg-Hinz 
„Was Fische wissen…“ 
Referentin: Verena Jörg-Hinz 
 

Mittwoch, 06. Mai 2026, 14:00 Uhr 
 

Besuch des Botanischen Gartens 
Nur bei schönem Wetter! 
Treffpunkt am Haupteingang in der 
Menzinger Straße 65 

 
11. Mai 2026, 14:30 Uhr 
mit Claudia Stefanski 
Patientenverfügung 
Referentin: Claudia Stefanski 
 
18. Mai 2026, 14:30 Uhr 
mit Michaela Münch 
Yoga für Senioren 
Referentin: Elena de Martino 
 

Freitag, 22. Mai 2026, 13:15 Uhr 
 

Ausflug ins Spargelland 
Abfahrtsort: Hugo-Troendle-Str. 51 
Unkostenbeitrag 15 € 
Anmeldung ab 07.05.2026 
In Kooperation mit 

 
25. Mai 2026 
Kein Seniorenclub - Pfingstmontag 
 
01. Juni 2026, 14:30 Uhr  
mit Michaela Münch 
Fit durch den Sommer 
Referentin: Jessica Möhler 

 
 
08. Juni 2026, 14:30 Uhr  
mit Dagmar Blessing und dem MiliM-Team 
Cafe Grenzenlos – Menschen begegnen 
Menschen 
 
15. Juni 2026, 14:30 Uhr 
mit Wolfgang Kürbi 
Spielenachmittag 
 

Freitag, 19. Juni 2026, 13:15 Uhr 
 

„Fahrt ins Blaue“ 
Abfahrtsort: Hugo-Troendle-Str. 51 
Unkostenbeitrag 15 € 
Anmeldung ab 03.06.2026 
In Kooperation mit 
  

22. Juni 2026, 14:30 Uhr 
mit Pfarrer de Fallois 
„Verliebt, verlobt, verheiratet“ – 
Bräuche im Wandel 
Referent:  Pfarrer de Fallois 
 

29. Juni 2026, 14:30 Uhr 
mit Michaela Münch 
Die Zeitschreiberinnen kommen 
EBW - im Rahmen der Stadtteilkulturtage 
In der Heilig-Geist-Kirche 
 

06. Juli 2026, 14:30 Uhr  
mit Michaela Münch 
Schlaganfall erkennen 
Referentin: Petra Röbisch 
 

13. Juli 2026, 14:30 Uhr 
mit Verena Jörg-Hinz 
„Vielen Dank für die Blumen“ 
Referentin: Verena Jörg-Hinz 
 

 

20. Juli 2026, 14:30 Uhr 
mit Dagmar Blessing 
Dia-Vortrag: Spuren, Stille, Staunen - 
Safari-Erlebnisse in Südafrika 
Referentin: Dagmar Blessing 
 

Freitag, 24. Juli 2026, 13:15 Uhr 
 

„Fahrt ins Blaue“ 
Abfahrtsort: Hugo-Troendle-Str. 51 
Unkostenbeitrag 15 € 
Anmeldung ab 09.07.2026 
In Kooperation mit 

 
27. Juli 2026, 14:30 Uhr 
mit Verena Jörg-Hinz 
„Ein Amerikaner in Paris“ 
Referentin: Verena Jörg-Hinz 
 

Mittwoch, 29. Juli 2026, 13:00 Uhr 
 

Ausflug nach Buchenhain 
Nur bei schönem Wetter! 
Treffpunkt Moosacher Bahnhof S1 
Anmeldung erforderlich 

 
03. August 2026 
10. August 2026 
17. August 2026 
Sommerpause – Kein Seniorenclub! 
 

24. August 2026, 14:30 Uhr 
mit Michaela Münch 
BINGO 
 
31. August 2026, 14:30 Uhr 
mit Verena Jörg-Hinz 
„Ein Nachmittag mit Audrey 
Hepburn“ 
Referentin: Verena Jörg-Hinz 

Programm Mai – August 2026 


