Seniorenclub
Lebensfreude

Haben Sie Lust auf unterhaltsame
Gesprache? Geniel3en Sie gerne gesellige
Runden mit Kaffee und Kuchen? Sind Sie
neugierig auf kulturelle und informative
Vortrage und Angebote?

Dann besuchen Sie unseren Seniorenclub
,Lebensfreude*!

Das Team der Diakonie Miinchen-Moosach
gestaltet in Moosach den Seniorenclub
,Lebensfreude® mit einem wochentlichen
und abwechslungsreichen Programm.

Das Angebot richtet sich an alle Seniorinnen
und Senioren, die Geselligkeit suchen und
sich in angenehmer Atmosphére bilden und
unterhalten wollen.

Wir freuen uns sehr Giber neue
Besucherinnen und Besucher. Kommen
Sie einfach vorbei und genief3en Sie ein
vielfaltiges Programm in geselliger Runde!

Unser Programm umfasst die Lebensbereiche
Kultur und Musik, Reisen und Ausfliige,
Wohnen im Alter, Feste und Brauchtum,
Gesundheit, Spiele, Spiritualitat und Religion,
Gesellschaft und Politik.
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Programm April - Juni 2024

01. April 2024, Ostermontag
Kein Seniorenclub!

08. April 2024, 14:30 Uhr

mit Michaela Minch und
Wolfgang Kuirbi

Spielenachmittag

15. April 2024, 14:30 Uhr

mit Inge Rock

Moosacher St.-Martins-Platz -
historisch

Referentin: Inge Rock

22. April 2024, 14:30 Uhr
mit Michaela Minch
Dia-Vortrag ,,Dubai“
Referent: Wolfgang Kurbi

Montaq, 29. April 2024, 13:15 Uhr

Ausflug ins Spargelland
Abfahrtsort: Hugo-Troendle-Str. 51
Unkostenbeitrag 10 €

Anmeldung erforderlich Wo
In Kooperation mit & /xMoosach

Miinchen
Stadt

06. Mai 2024, 14:30 Uhr

mit dem Seniorenclubteam

,ES tonen die Lieder*
Referentin: Ulrike Buchs-Quante

13. Mai 2024, 14:30 Uhr

In Kooperation mit der AWO
Musik der 20er und 30er Jahre
Heilig-Geist-Kirche

[ ] andere Wochentage, Startzeiten, Treffpunkte

Mittwoch, 15. Mai 2024, 14:00 Uhr

Besuch des Botanischen Gartens
Treffpunkt am Haupteingang in der
Menzinger Stral3e 65

20. Mai 2024, Pfingstmontag
Kein Seniorenclub!

27. Mai 2024, 14:30 Uhr

mit Verena Jorg-Hinz

Lesefutter - Frau Kahl von "Blattgold"
macht uns Appetit...

Referentin: Vera Kahl (Blattgold)

03. Juni 2024, 14:30 Uhr
mit Michaela Miinch und

Wolfgang Kurbi
Bingo

Montaqg, 10. Juni 2024, 13:15 Uhr

Landesgartenschau in Kirchheim
Abfahrtsort: Hugo-Troendle-Str. 51
Unkostenbeitr. 10€ zzgl. ca 17€ Eintritt
Anmeldung erforderlich @o Minchen
In Kooperation mit AT\ Movsadit"

17. Juni 2024, 14:30 Uhr

mit Verena Jorg-Hinz

Doris Day - "Sauberfrau” und so viel
mehr ...

Referentin: Verena JOrg-Hinz

24. Mai 2024, 14:30 Uhr

mit Inge Rock

Hitze, Gesundheit und Bewegung

Referentin: Bernadette Hllsmann von
"gesund vor Ort"

[ ] Ausfliige (andere Wochentage, Zeiten, Treffpunkte)




